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   Termin Tag Zeit
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Traingsschwerpunkte

Jan. 07.01.‘26 Mi. 20.00-22.00 ES KW X X

21.01.‘26 Mi. 20.00-22.00 ES KW X X SM / SM mod. / PP 3 / PP 4

30.01.‘26 Fr. 20.00-22.00 ES LW X X ZG 4 / ZG 4 mod. Mit Timer

 

 

 

Feb. 04.02.‘26 Mi. 20.00-22.00 ES KW X X SM / SM mod. / PP 3 / PP 4

   18.02.‘26 Mi. 20:00-22:00 ES KW X X

20.02.‘26 Fr. 20.00-22.00 ES LW X X  ZG 4 / ZG 4 mod. Mit Timer

     

 

 

März 04.03.‘26 Mi. 20.00-22.00 ES X X

09.03.‘26 Mo. 20.00-22.00 GB X X

   18.03.‘26 Mi. 20:00-22:00 ES KW X X

20.03.‘26 Fr. 20:00-22:00 ES LW X X

23.03.‘26 Mo. 20.00-22.00 GB X X

    

 

April 01.04.‘26 Mi. 20.00-22.00 ES KW X X SP / SP 2 – 4

15.04.‘26 Mi. 20.00-22.00 ES KW X X SP / SP 2 – 4

20.04.‘26 Mo. 20.00-22.00 GB X X Flinte mit Timer ( RF 1 / SF 1 )

   24.04.‘26 Fr. 20:00-22:00 ES LW X X

29.04.‘26 Mi. 20:00-22:00 ES KW X X

    

    

    

    


